
"Decenio de la Igualdad de oportunidades para mujeres y hombres" 
“Año del Bicentenario del Perú: 200 años de Independencia” 

 

 

 
         

  Jauja, 14 de julio de 2021 
 

 
OFICIO MÚLTIPLE N° 061-D-UGEL-J/JAGP 
 

Señores: 
Directores de las Instituciones Educativas de Educación Básica 
Regular públicas y privadas de la Unidad de Gestión Educativa 
Local-Jauja. 

 
Presente. - 

 
 

Asunto :  Ejecución de la Actividad Familiar “30 min de Recreación por una 
Vida Activa y Saludable”. 

 

Referencia: OFICIO N° 00099-2021-MINEDU/VMGP-DIGEBR-DEFID 

 
 

De mi consideración: 
 

Es grato dirigirme a usted para saludarlo(a) cordialmente y 
comunicarle que el Ministerio de Educación, a través de la Dirección de Educación 
Física y Deporte – DEFID de esta Dirección General, está promoviendo a nivel nacional 
la organización de la actividad familiar: “30 min de Recreación por una Vida Activa y 
Saludable” de manera virtual, buscando generar espacios de actividad física y compartir 
familiar, que motive a los padres de familia e hijos a asumir una vida activa y saludable. 
 

Al respecto, en el marco de sus competencias y funciones la UGEL 
JAUJA, en coordinación con el área de PECUD y AGP, invitan a su Institución educativa 
participar en la actividad “30 min de Recreación por una Vida Activa y Saludable” 
en forma virtual, que se realizará el día sábado 24 de julio en forma simultánea en toda 
la región Junín a partir de la 9:30 horas. Se adjunta al presente el documento de 
Orientaciones para la organización y ejecución de la actividad. 

 
Hago propicia la oportunidad para expresarle los sentimientos de mi 

especial consideración y estima. 
 
 

Atentamente, 
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ANEXO 1 
 
 

INSCRIPCIÓN DE PARTICIPACIÓN - ACTIVIDAD FAMILIAR 
 
“30 min DE RECREACIÓN POR UNA VIDA ACTIVA Y SALUDABLE” DE MANERA 

VIRTUAL 
 

 
Región: JUNÍN UGEL: JAUJA 

Institución 
Educativa 

 Público ( ) 
Privado ( ) 

 
1 

Apellidos y 
nombres 

 Sexo: F 

( ) 

M ( ) 

Estudiantes ( 

Docente ( 

Adulto ( 

 ) 

) 

) 

 
2 

Apellidos y 
nombres 

 Sexo: F 

( ) 
M ( ) 

Estudiantes ( 

Docente ( 
Adulto ( 

 ) 

) 
) 

 
3 

Apellidos y 
nombres 

 Sexo: F 

( ) 

M ( ) 

Estudiantes ( 

Docente ( 

Adulto ( 

 ) 

) 

) 

 
4 

Apellidos y 

nombres 

 Sexo: F 

( ) 

M ( ) 

Estudiantes ( 

Docente ( 

Adulto ( 

 ) 

) 

) 

 
5 

Apellidos y 
nombres 

 Sexo: F 

( ) 
M ( ) 

Estudiantes ( 

Docente ( 
Adulto ( 

 ) 

) 
) 

PARTICIPANTES CON DISCAPACIDAD 

 
1 

Apellidos y 
nombres 

 Sexo: F 

( ) 
M ( ) 

Estudiantes ( 

Docente ( 
Adulto ( 

 ) 

) 

) 

TIPO DE DISCAPACIDAD: ………………………………………………. 

 
2 

Apellidos y 
nombres 

 Sexo: F 

( ) 

M ( ) 

Estudiantes ( 

Docente ( 

Adulto ( 

 ) 

) 

) 

TIPO DE DISCAPACIDAD: ………………………………………………. 
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HORARIO DE PARTICIPACIÓN - ACTIVIDAD FAMILIAR 
 

“30 min DE RECREACIÓN POR UNA VIDA ACTIVA Y SALUDABLE” DE 

MANERA VIRTUAL 

 
 

HORARIO 
 

ACTIVIDAD 

Antes de las 09:00 am. 

(de ser posible un día antes) 

Instalación de los medios  tecnológicos y 
ambientación  del  escenario de  transmisión y 
pruebas con el equipo de apoyo y monitoreo. 

 
09:00 a.m. – 09:30 a.m. 

 
Inscripciones finales 

 
09:30 a.m. – 10:00 a.m. 

 
Bienvenida a los participantes y autoridades 

 
10:00 a.m. – 10:30 a.m. 

 
Inicio de la Actividad Familiar 

 
10:30 a.m. – 11:00 a.m. 

 
Agradecimiento a los participantes 

 

11:00 a.m. a 12:00 m. 
 

Reportes sobre la participación. 

 



"Decenio de la Igualdad de oportunidades para mujeres y hombres" 
“Año del Bicentenario del Perú: 200 años de Independencia” 

 

 

INFORME DE LA ACTIVIDAD FAMILIAR 
 

“30 min DE RECREACIÓN POR UNA VIDA ACTIVA Y SALUDABLE” DE 

MANERA VIRTUAL 

 
 

I. DATOS GENERAL 

 
1.1 DRE / GRE – UGEL : 

1.2 Asunto : Informe de la Actividad Familiar. 

1.3 Coordinador Regional : 

1.4 Fecha de ejecución del evento : 

1.5 Nombre de la actividad : 

 
II. DATOS DE LA ORGANIZACIÓN: 

2.1 Objetivos generales y específicos 

2.2 Conformación del comité organizador y los equipos de trabajo 

2.3 Meta programada y meta lograda 

2.4 Cronograma de trabajo establecido 

2.5 Detalle de las instituciones y voluntariado que participaron de la organización o 

apoyaron la actividad: 

 
III. RESULTADOS LOGRADOS: 

3.1 Detalla los principales, logros, dificultades y sugerencias 

3.2 Reporte de participación: 

 N° de II.EE. públicas participantes 

 N° de II.EE particulares participantes 

 N° Total de adultos participantes:  Mujeres,  Hombres 

 N° de Docentes y personal de las IIEE:  Mujeres,  Hombres 

 N° Padres de familia:  Mujeres,  Hombres 

 Otros participantes:  Mujeres,  Hombres 

 N° de personas con discapacidad (padres, personal de la IE, etc.): 

  Mujeres,  Hombres 

 N° total de estudiantes participantes:  Niñas,  Niños 

 N° de estudiantes con discapacidad: 

 
IV. ANEXOS 

 
 Registro fotográfico 

 Otras evidencias. 


